INLEDNING TILL GAMLA TESTAMENTET

Varfor hor vi studera Gamla testamentet?

I ett tal till ldrarna vid kyrkans utbildningsverksamhet sade
dldste Boyd K Packer i de tolvs kvorum:

”Det ligger stort varde i att redan fran borjan framfora en kort
men mycket noggrant ordnad 6verblick av hela kursen ...

Dessa fa inledande lektioner — en jamforelsevis liten investe-
ring av tid — gor det méjligt for eleverna att nar som helst
veta var de befinner sig i kursen. De har sa att sdga pa kdnn
var de dr. De bevarar mycket mer i minnet av det som de lar
sig om de vet hur alla delarna hér samman, och kunskapens
ljus lyser klarare. Overblicken &r en ram som dr vl vird den
tid och den moda som laggs ner pa den” (Den stora lycksalig-
hetsplanen [tal till religionslarare, 10 aug 1993], s 2).

Ta dig tid att arbeta fram och ge en inledande 6verblick
over Gamla testamentet. Hjdlp dina elever att forsta Gamla
testamentets betydelse och att se fram emot de berattelser,
sanningar och insikter som de kommer att lisa och studera
under skolaret. Oka din egen och dina elevers insikt

i Jesu Kristi gudomliga mission.

Vad ar Gamla testamentet?

Gamla testamentet dr en uppteckning 6ver Guds handlande
mot sina barn fran skapelsen till omkring 400 f Kr. Det ord
som Oversatts med testamente kan ocksa 6versattas med
forbund. Ett forbund ar ett sarskild relation som en person
eller grupp ingar med Herren. Herren bestdimmer villkoren
for beloningarna (valsignelser, frélsning, upphéjelse) och
bemodandena (lydnad mot regler och bud). Ett férbund ar
uppfyllt ndr méanniskor héller sina 16ften och haller ut intill
slutet. Herren ger vélsignelser under jordelivet samt fréls-
ning och upphdojelse efter jordelivet. Gamla testamentet inne-
haller férbund och lardomar som Herren gav till sina barn
for att forbereda dem foér Messias forsta ankomst och for att
undervisa om hur man atervander till hans nérhet.

Gamla testamentet &r en inspirerad rost fran det férgéngna
med viktiga budskap for oss i var tid. Den utgor rotterna till
alla andra skrifter och ger oss en grundlaggande forstaelse
for vilka vi dr i dag och vad vi tror pa. Med hjalp av nutida
uppenbarelser kan vi béttre forsta och uppskatta Gamla
testamentet.

President Marion G Romney, andre radgivare i forsta
presidentskapet, sade:

”Budskapet i Gamla testamentet dr budskapet om Kristus,
hans ankomst och hans forsoning ... Jag tror inte att det
finns en tydligare eller mer relevant forklaring av budskapet
i Gamla testamentet dn den som skrevs i [2 Nephi 25-33].
Det tycks mig som om en noggrann ldsning av dessa kapitel
under bon ar en forutsattning for den som vill forsta och
undervisa om budskapet i Gamla testamentet. I dessa kapitel
skiljer Nephi pa det som &r viktigt och det som &r oviktigt.
Han forklarade ocksa hur dessa lardomar &r viktiga for oss
som lever i de sista dagarna [se 2 Nephi 25:23-26] ...

Budskapet i Gamla testamentet d4r budskapet om fralsning
och vilka bud vi maste lyda for att kunna ta del av den fréls-
ning som erbjuds” ("The Message of the Old Testament”,

i A Symposium on the Old Testament, 1979, s 5-6).

Forntida och nutida profeter har betonat vardet av Gamla
testamentet nér det géller att hjdlpa manniskor att ldra kdnna
Gud. Aposteln Paulus skrev till Timoteus: “Du kdnner

fran barndomen de heliga Skrifterna som kan gora dig vis”
(2 Tim 3:15). De skrifter som var tillgéngliga for Timoteus ar
de bocker som i dag finns i Gamla testamentet. Lagg marke
till vad Paulus skriver om de heliga skrifterna:

* De kan “gora dig vis, sa att du blir fralst” (2 Tim 3:15).
e De dr “utandad[e] av Gud” (v 16).

¢ De ar “nyttig[a] till undervisning, till bestraffning, till
uppréttelse och till fostran i rattfardighet” (v 16).

* De hjélper den rattfardige att bli fullkomlig och “rustad
for varje god gérning” (v 17).

En stor del av Mormons bok innehaller skrifter och hdnvis-
ningar till Gamla testamentet. Profeten Nephi larde ut
manga sanningar till sitt folk frdn massingsplatarna. Dessa
platar inneholl de skrifter som i dag ingér i Gamla testa-
mentet, bland annat Moses och Jesajas skrifter. Han sade att
han anvinde dessa skrifter for att:

¢ Hjilpa dem “fa kunskap om Herrens verk i andra lander
ibland forna folk” (1 Nephi 19:22).

e ”“Till fullo matte kunna férma dem att tro pa Herren, deras
Aterlosare” (v 23).

¢ Tillampa skrifterna pa sig sjdlva for att dra nytta och
lardom av dem (se v 23).



Aldste Boyd K Packer sade:

”I Gamla testamentets kurs fér ni ldra er om skapelsen och
manniskans fall, grunden till tempelbegavningen. Ni lar er
vad en profet dr. Ni blir fértrogna med ord som lydnad, offer,
forbund, aronska, melkisedekska och pristadomet.

Hela grunden till den judisk-kristna lagen, ja, ocksa till Islam,
blir ni undervisade i.

Den underliggande orsaken till tionden och offergavor for-
klaras. Ni laser profetior om den kommande Messias och om
evangeliets aterstéllelse. Ni ser Elia demonstrera beseg-
lingens kraft och hér Malaki profetera att Elia skulle sandas
med nycklarna till den beseglande myndigheten.

I seminariet lar ni kdnna Gamla testamentet. Det som néstan
har 6vergetts av den kristna véarlden forblir for oss ett testa-
mente om Jesus Kristus” (Nordstjirnan, jul 1990, s 34).

Har foljer nagra insikter som inte bara gor ett noggrant
studium av Gamla testamentet meningsfullt utan ocksa
nodvandigt:

¢ Jehova, Gamla testamentets Gud, ar det forjordiska
namnet pa Jesus Kristus, som ar den utlovade Messias.

* Jehova (Jesus Kristus) skapade himlarna och jorden.

¢ Adams och Evas fall var verkligt och ett n6dvandigt steg
i médnniskoslédktets utveckling.

* Gud ingriper i manniskors liv och i nationers 6den.

¢ Vi far vilsignelser av Gud genom att ingé och hélla heliga
forbund.

¢ Avgudadyrkan i nagon form &r andligt nedbrytande.

® Herren har utlovat en bokstavlig insamling av Israel i de
sista dagarna.

* Det finns profetior om Herrens forsta och andra ankomst.

¢ Faderns lycksalighetsplan lars ut till hans barn genom
hans profeter.

Skillnader i tid och kultur f6r med sig svarigheter vid studiet
av Bibeln, i synnerhet Gamla testamentet. Dessutom &r den
uppteckning vi har nu inte fullstindig. Manga delar och
forbund ”som é&ro tydliga och hogst dyrbara” togs bort

(1 Nephi 13:26). Mycket av det som gatt forlorat aterstalldes
genom Mormons bok, Joseph Smiths 6versdttning av Bibeln
och andra nutida uppenbarelser (se 1 Nephi 13:33-41). Det
finns andra delar av Bibeln som tycks vara inhéljda i ett sym-
boliskt sprak. Ett sadant profetiskt besldjande har i sjélva
verket varit till hjalp eftersom de personer vars avsikt har
varit att avlagsna de “tydliga och hogst dyrbara” delarna har
lamnat dessa mer dunkla avsnitt relativt intakta. Salunda har
manga storslagna sanningar blivit bevarade for att kunna
lasas och forstas genom den Helige Andens kraft och “profe-
tians ande” (2 Nephi 25:4) som Gud har gjort tillganglig for
de heliga i de sista dagarna.

Hur ar Gamla testamentet ordnat?

Bibeln &r inte en bok utan en samling bocker: Detta &r vad
ordet bibel betyder. Gamla testamentet innehaller 39 bocker
vilka kan grupperas i fyra huvudsakliga kategorier grun-
dade pa deras innehall. Inte alla bocker i Bibeln star i den
ordning de skrevs ner.

1. Lagen - Denna grupp bestédr av de forsta fem bockerna,
1 Mosebok till 5 Mosebok, vilka skrevs av Mose. De skil-
drar Guds handlande mot méanniskan fran jordens ska-
pelse till dess Herren tog Mose hddan. De kallas ofta for
lagen eftersom de redogdr for Guds uppenbarelser till
Mose och innehaéller Moselagen. Dessa fem bocker kallas
ocksa for Toran och Pentateuken, ett grekiskt ord med
inneborden ”“den femfaldiga boken”.

2. De historiska béckerna — Denna grupp bestéar av Josua
till och med Ester. Som namnen antyder &dr de huvudsak-
ligen historiska beréttelser.

3. De poetiska bockerna — Nasta fem bocker, Job till och
med Hoga Visan, skrevs huvudsakligen i en hebreisk
poetisk stil.

4, Profeterna — De 6vriga bockerna i Gamla testamentet
innehaller den profets lardomar vars namn boken bér.

Nagra viktiga evangelieprinciper
att soka efter

¢ Trots att manga “tydliga och dyrbara stycken” har tagits
bort fran Gamla testamentet bevarades den genom
Guds hand och innehaller dyrbara ldrdomar for var tid
och for var personliga nytta (se 1 Nephi 13:20-29; attonde
trosartikeln).

Lektionsforslag
' Gamla testamentet media — presentation 1, “Introduk-

tion: Tidskapseln”, kan anvandas vid 6verblicken 6ver
Gamla testamentet (se Gamla testamentet videohandledning for
undervisningsforslag).

Overblick 6ver Gamla testamentet. Gamla testamentet
bevarades for var tid och for var personliga nytta.
(30-35 min)

Tala om for eleverna att en tidskapsel ar en behallare som
innehaller uppteckningar och féremal som representerar kul-
turen under en sarskild tidsperiod. Tidskapslar bevaras foér
att 6ppnas nagon gang i framtiden. Be dina elever hjilpa dig
att skapa en tidskapsel som ska 6ppnas 2050. Rita en stor
behallare pé tavlan som forestéller en tidskapsel och skriv
inuti den tio féremal som for eleverna ar representativa for
de fem sista aren i det land de lever i. Ge méjlighet till en
kort diskussion om vad varje féremal sdger om det samhalle
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de lever i. Hjdlp dina elever forsta att Gamla testamentet pa ¢ Har ni ndgonsin blivit ombedda att gora nagonting som
ménga satt liknar en tidskapsel. Det &r en samling av manga tycktes omojligt? Da kan ni sdtta er in i Abrahams situa-
olika slags skrifter ur det forflutna som bevarats for att vi ska tion.

upptacka dem. * Har ni ndgonsin blivit oréttvist behandlade av era syskon?
Lat eleverna sla upp i Bibeln och ta reda pa hur manga sidor Da vet ni hur Josef kan ha ként sig.

Gamla testamentet har (1 Mosebok till och med Malaki). e Har ni nagonsin stitt ansikte mot ansikte med en

Tala om for dem att Adam och Eva lamnade Edens lustgéard mobbare? Det gjorde David.

omkring 4000 f Kr och att Malaki skrevs omkring 400 f Kr.
Be att de slar upp vad de tror vara mittpunkten i Gamla
testamentets historia. Lt dem sedan sla upp 1 Mosebok 12
och beritta for dem att profeten Abram (som Herren senare

* Har ni ndgonsin ként er ridda inf6ér en uppgift som ni
blivit ombedda att utféra? Under det har dret ska ni fa lara
er vad Gideon gjorde i en sadan situation.

gav det nya namnet “Abraham”) levde omkring 2000 f Kr, ® Frestas manniskorna i var tid att bryta mot kyskhets-
omkring halvvigs mellan Adam och Malaki. Lat eleverna lagen? Bade Josef och David stélldes infor denna frestelse
jamfora det antal sidor vi har for de forsta tvd tusen dren med och reagerade pa helt olika sétt.

antalet sidor for de péfoljande tva tusen aren. (Introduktions-
materialet i “Forsta Moseboken, Moses och Abraham” i stu-
dievégledningen tar upp vad Herren gjort for att ge oss mer
information om de forsta tva tusen aren.)

Vittna for eleverna att de problem som dessa forntida heliga
stélldes infor &r mycket lika vara egna. PAminn dem att d&ven
om innehallet i denna skrifternas tidskapsel hérror sig fran
svunna tider, &r Gamla testamentets lardomar, historiska

Lat eleverna sla upp Bibelns innehallsforteckning. Hjalp dem skildringar och beréttelser av stort varde i var tid. Gamla
markera de olika delarna av Gamla testamentet (lag, historia, testamentet organiserades och bevarades for var tid och for
poesi och profeter) och diskutera vad varje del innehéller var personliga nytta.

1 = ?/I
(se "Hur &r Gamla testamentet ordnat?” s 8). Tala om for eleverna att innehallet i tidskapslar och Gamla

Lat eleverna tala om vilka favoritberittelser de har i Gamla testamentet upptécks och forstas endast nér behallaren
testamentet och beratta varfor de tycker om just dem. Oppnas och noggrant analyseras. Be dem jamfora forhal-
landet mellan méanniskors attityder till Gamla testamentet
och deras formaga att forsta de principer inom evangeliet
som dar lars ut. Uppmuntra eleverna att uppriktigt
anstranga sig och be ofta néar de studerar Gamla testamentet.

Tala om for eleverna att de under det kommande aret
kommer att ldsa om verkliga manniskor med verkliga svarig-
heter och problem:



